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Der Mensch
stehtim
Mittelpunkt

Herzlich Willkommen im
Theodor-Schafer-Berufsbildungswerk

Theodor Schafer —
Die Geschichte des TSBW

Das Theodor-Schafer-Berufsbildungswerk (kurz TSBW) ist eine
der fUhrenden Einrichtungen zur beruflichen Rehabilitation und
Integration in Deutschland. Wir bieten Menschen mit Kérper-,
Lern- oder Sinnesbeeintrachtigung sowie psychischen oder an-
derweitig Benachteiligten einen stabiles Lern- und Wohnumfeld.

Schritt fur Schritt ermdglichen wir unseren Teilnehmenden
durch gemeinsames Arbeiten, Wohnen und Lernen den behut-
samen Einstieg in die Gesellschaft und den Beruf. Dabei ist es fur
uns Aufgabe und Ziel zugleich, Ihnen zu einem selbststandigen
und eigenverantwortlichen Leben zu verhelfen.

In enger Zusammenarbeit mit Wirtschaftsbetrieben bieten
wir Ausbildungsplatze in 60 Berufen der IHK, HWK und Land-
wirtschaftskammer an und fUhren zusatzlich MaBnahmen der
Berufsvorbereitung und der beruflichen Wiedereingliederung
durch.
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Gegrundet am 15. November 1945 widmete man sich auf dem
Gelande des heutigen TSBW zunachst der Ausbildung von
Kriegsverletzten des zweiten Weltkrieges, damals entwickelte
sich der bis heute aktuelle Schwerpunkt der Ausbildung von kér-
perbehinderten und psychisch behinderten Menschen.

Im Jahr 1965 kam der Schwerpunkt der hérbehinderten Men-
schen hinzu und erfolgte die Grindung eines Berufsbildungs-
werkes und erhielt das Theodor-Schéafer-Berufsbildungswerk
seinen bis heute aktuellen Namen.

Das TSBW ist eine rechtlich nicht selbststandige Teileinrichtung
des Diakonie Hilfswerkes Schleswig-Holstein (DHW) und gehort
zur Gruppe ,Norddeutsche Gesellschaft flr Diakonie (NGD)".






Am Anfang

steht

eine gute
Entscheidung

Eignungserprobungen
und Berufsvorbereitung

Berufsvorbereitende
BildungsmaBnahme (BvB)

Schulabschluss machen
(ESA)

Eignungsabkldrung (EA)

Arbeitserprobung (AE)

Um die richtige Entscheidung zu treffen, braucht es genau in
diesem Moment Zeit und die richtige Unterstiitzung. In unserem
eigens dafiir eingerichtet Vorberuflichen Bereich, der zu Be-
ginn gelost von der Ausbildung stattfindet, helfen wir dir deine
individuellen Starken und Fahigkeiten zu entdecken und den
passenden Beruf fiir dich zu finden.

In dir steckt so viel mehr als du vielleicht denkst. In unserer
Berufsvorbereitenden Bildungsmaflnahme wollen wir all das for-
dern und deine Persdnlichkeit starken. Diese MaBnahme dauert
bis zu 12 Monate. In dieser Zeit kannst du nicht nur viele Beru-

fe praktisch kennenlernen, sondern lernst auch viel Uber dich
selbst. Dadurch wissen wir zu deinem Ausbildungsstart, ob und
welche Forderhilfen dich optimal unterstitzen.

Wir moéchten dich bei deiner beruflichen Orientierung unter-
stUtzen und dir den Ubergang in deine Wunschausbildung
erleichtern. Deshalb bieten wir dir die Mdglichkeit den Ersten
allgemeinbildenden Schulabschluss im TSBW zu erwerben. Dazu
bendtigst du neben deiner Berufsorientierung einen zusatzli-
chen Unterricht, der sich besonders auf die Facher Mathematik,
Deutsch und Englisch konzentriert. Dies ist in der Zeit einer BvB
flr dich moglich.

Du hast noch keine klare Idee, welchen Beruf du erlernen méch-
test oder musstest dich aufgrund einer Erkrankung oder einem
Unfall neu orientieren? Dann ist die Eignungsabklarung das
richtige Angebot. Diese MaBnahme dauert bis zu 60 Arbeitstage
und du darfst dich in bis zu drei Berufen praktisch erproben.

Du hast einen echten Plan und weif3t, welchen Beruf du in Zu-
kunft austiben moéchtest? Vielleicht bist du dir aber noch nicht
ganz sicher, ob dieser Bereich oder eine Ausbildung in einem
Berufsbildungswerk das Richtige fUr dich ist.

Perfekt, dann ist die Arbeitserprobung genau die richtige Maf3-
nahme fUr dich.

Sie dauert in der Regel 20 Arbeitstage und findet in dem ge-
wiinschten Ausbildungsbereich statt. In dieser Zeit kannst du
herausfinden, ob der Beruf so ist, wie du ihn dir vorgestellt hast.
und wir prifen, ob fur deine Ausbildung eine besondere Ausstat-
tung oder unterstltzende Hilfen erforderlich sind.






Am besten
lernt man,
wenn man es
selbst tut.

60 Ausbildungsberufe

in 11 Berufsfeldern

Case-Management

Verzahnte Ausbildung
mit Betrieben (VAmMB)

Wahrscheinlich gibt es so viele verschiedene Berufswlinsche, wie
es Menschen gibt. Bei uns im TSBW bieten wir aus diesem Grund
60 Berufe aus vielen verschiedenen Bereichen der IHK, HWK und
Landwirtschaftskammer an.

Und da man am Besten etwas lernt, wenn man es selbst tut, ar-
beitest du hier sehr praxisorientiert.

Neben den Ublichen Ausbildungsinhalten, Uben wir zusatzlich

Tag fUr Tag die klassischen aber notwenigen ,Do’s & Don'ts* am
Arbeitsplatz. AuBerdem ermdoglichen wir dir berufsbezogene Zu-
satzqualifikationen und individuelle Stltz- und Férderunterrichte.

Die Ausbildung findet an verschiedenen Orten statt:

Du arbeitest in deinem Fachbereich direkt auf dem TSBW-Gelan-
de und gehst je nach Beruf wochtentlich in Husum zur Kreis-
berufsschule oder im Blockunterricht in die jeweils zustandige
Landesberufsschule.

Das Case-Management im TSBW begleitet, unterstiitzt und
organisiert die Bildungswege unserer Teilnehmenden. Sie ver-
knupfen individuelle Bedarfe mit passgenauen Angeboten und
entwickeln einen Reha-Plan, der die BildungsmaRnahme, Qualifi-
zierungen und auch therapeutischen Unterstltzungen festlegt.
Auf diesem Weg achten sie gemeinsam mit den Ausbilder*innen
darauf, dass unsere Teilnehmenden optimal auf die Arbeitswelt
vorbereitet werden.

In Erganzung zu deiner Ausbildung im TSBW machst du Praktika
in ausgewahlten Kooperationsbetrieben. Diese sind vorzugswei-
se in der Ndhe des TSBW oder deines Heimatortes.

Die Verzahnte Ausbildung mit Betrieben ist dabei eine tolle Chan-
ce fUr Auszubildende und Unternehmen ein Praktikum auszubau-
en. Dabei Ubernimmt der Partner-Betrieb Uber einen Zeitraum
von bis zu sechs Monate die Vermittlung der Ausbildungsinhalte.
So lernen unsere Partner mogliche zuklnftige Mitarbeitende
kennen und du kannst hinter die Kulissen der ,richtigen Arbeits-
welt” blicken und schauen, ob der Betrieb zu dir passt.



Unsere
Berufe im
Uberblick

Eine Welt voller Moglichkeiten.
Unsere Ausbildungs- und
Umschulungsberuf

Wirtschaft und Kaufmann*frau flUr BUromanagement

Verwaltung Fachpraktiker*in fUr BUromanagement
Kaufmann*frau im Gesundheitswesen (in Kooperation)
Kaufmann*frau fur Grof3- und AuBenhandelsmanagement
Kaufmann*frau im Einzelhandel
Kaufmann*frau fUr Dialogmarketing
Servicekraft fUr Dialogmarketing
Fachkraft fUr Lagerlogistik
Fachlagerist*in
Verkauferin
Kaufmann*frau fur IT-Systemmanagement
Gestalter*in fUr visuelles Marketing

Metalltechnik Metallbauer*in, FR: Konstruktionstechnik
Fachpraktiker*in flUr Metallbau
SchweiBBer*in
Zerspanungsmechaniker*in
Fachpraktiker*in fur Zerspanungsmechanik
Zweiradmechatroniker*in, FR: Fahrradtechnik
Fachpraktiker*in fUr Zweiradmechatronik, FR: Fahrradtechnik
Industriemechaniker*in
Fachpraktiker*in fUr Industriemechanik
Metallfeinbearbeiter*in
Kfz-Mechatroniker*in
Fachpraktiker*in fur Kfz-Mechatronik, FR: PKW-Technik
Technische*r Produktdesigner*in,
FR: Maschinen- und Anlagenkonstruktion

Elektrotechnik Elektroniker*in fUr Gebaude und Infrastruktursysteme
Elektroniker*in fUr Gerdte und Systeme
Elektroniker*in fUr Energie- und Gebdudetechnik
IT-System-Elektroniker*in
Fachinformatiker*in Systemintegration
Fachinformatiker*in Anwendungsentwicklung
Fachpraktiker*in IT-Systemintegration
Informationselektroniker*in

Bautechnik Bauzeichner*in



Holztechnik

Textiltechnik und
Bekleidung

Drucktechnik

Farbtechnik und
Raumgestaltung

Erndhrung und
Hauswirtschaft

Agrarwirtschaft

Schulische
Fachausbildung
(AuBenstelle Rendsburg)

Tischler*in
Fachpraktiker*in fUr Holzverarbeitung

Mafschneider*in
Anderungsschneider*in

Mediengestalter*in Digital- und Printmedien, FR: Print

Maler*in und Lackierer*in, FR: Gestaltung und Instandsetzung
Fachpraktiker*in Maler*in und Lackierer*in
Fahrzeuglackierer®in

Raumausstatter*in

Raumausstatterwerker*in

Hauswirtschafter*in

Fachpraktiker*in Hauswirtschaft

Fachmann*frau fUr Restaurants- und Veranstaltungsgastronomie
Fachkraft fUr Gastronomie

Koch | Kéchin

Fachpraktiker*in Kiche

Fachkraft Klche

Gartner*in, FR: Zierpflanzenbau

Werker*in im Gartenbau, FR: Zierpflanzenbau (1]

Gartner*in, FR: Garten- und Landschaftsbau

Werker*in im Gartenbau, FR: Garten- und Landschaftsbau [i]
Gartner*in, FR: Friedhofsgartnerei

Werker*in im Gartenbau, FR: Friedhofsgartnerei [i]

Erzieher*in
Sozialpddagogische*r Assistent*in

(i) Diese Berufe werden nicht als Umschulungsberuf angeboten.






Zuruck
in die

Arbeitswelt!

Berufliche Wiedereingliederung
und Umschulungsangebote

Eignungsabklarung

Arbeitserprobung

Individuelle
FordermaBBnahme (IFM)

Es kommt nicht selten vor, dass Berufsbiographien durch ge-
sundheitliche Einschrankungen unterbrochen werden. Damit
sind sie nicht alleine. Das Team der Abteilung Berufliche Wieder-
eingliederung ist fUr sie der Ansprechpartner im TSBW, wenn sie
sich beruflich neu orientieren.

Egal ob sie einen neuen Beruf suchen oder Hilfen zur RUckkehr
auf den Arbeitsmarkt benotigen, wir stimmen ihre berufliche Re-
habilitation individuell auf sie ab. Dabei mdchten wir sie beruflich
weiterbilden und sie gleichzeitig persdnlich unterstutzen.

Wenn sie daran denken, eine Umschulung zu absolvieren, aber
noch keinen passenden Beruf fur sich gefunden haben, dann ist
die Eignungsabklérung die richtige MalBnahme fUr sie.

Die MaBnahme dauert in der Regel 4 Wochen, in Ausnahmefillen
werden auch manchmal 6 Wochen bewilligt.

In der Eignungsabkldrung erhalten sie in mindestens zwei Erpro-
bungen in unseren Ausbildungsbereichen praktische Aufgaben
aus den gewahlten Berufsfeldern. Ergdnzend werden im Einzel-
gesprach psychologisch-kognitive Untersuchungen durchge-
fUhrt und es finden viele Gesprache zu ihrer Berufswegplanung
statt. Ein Arzt steht ihnen zur Seite, um arbeitsmedizinische
Aspekte zu besprechen.

Wenn sie schon ein ganz klares Berufsziel haben, sich aber noch
nicht ganz sicher sind, ob der Beruf zu ihnen passt, dann pro-
bieren sie sich in der Arbeitserprobung doch einfach aus. Eine
Arbeitserprobung dauert in der Regel 4 Wochen.

In der Arbeitserprobung erhalten sie in unseren Ausbildungsbe-
reichen praktische Aufgaben aus Ihrem gew&hiten Berufsfeld.
Erganzend werden Aufgaben aus der Berufsschule zur Verfligung
gestellt, damit sie schauen konnen, ob auch die Theorie zu ihnen
passt.

Sie sind sich liberhaupt nicht sicher, ob sie fiir eine weitere be-
rufliche Planung liberhaupt ausreichend leistungsféahig sind und
wissen Uiberhaupt nicht, wie sie die Chancen von Leistungen zur
Teilhabe am Arbeitsleben fiir sich nutzen kénnen? Dann ist die
individuelle FérdermaBnahme im Beruflichen Trainingszentrum
fUr sie genau richtig. Die IFM dauert drei Monate.



Berufliches
Trainingszentrum (BTZ)

Rehavorbereitungs-
lehrgang (RVL)

Im Rahmen der IFM werden sie zunachst in einem beruflichen
Training an verschiedene Arbeiten herangefiihrt und kénnen
auch Erprobungen in unseren Ausbildungsabteilungen oder
externe Praktika machen.

Ihr Start wird vereinfacht durch eine kleine Gruppe, engma-
schige psychologische Begleitung und die Mdglichkeit einer
stufenweisen Eingliederung. Inr*e Case-Manager*in fUhrt mit
ihnen Seminare durch, die ihnen einen Uberblick Uber berufliche
Bildungsmaf3inahmen verschaffen sollen und bespricht mit ihnen
ihre weitere Berufswegplanung. Zudem stehen Bewegungs- und
Entspannungsangebote auf dem Stundenplan.

Das Berufliche Trainingszentrum richtet sich an langerfristig
arbeitssuchende Menschen, die z.B. mit einer psychischen und/
oder korperlichen Einschrankung zuriick auf den 1. Arbeitsmarkt
wollen und dabei individueller Unterstilitzung bediirfen.

Im BTZ k&nnen wir weitere Wege der Berufswegplanung erdrtern
und sie entweder auf den direkten Einstieg in die Arbeitswelt
oder auf eine kommende Umschulung vorbereiten. Die Ma3nah-
me dauert maximal 11 Monate und/oder endet sofort, wenn sie
einen Arbeitsplatz gefunden haben.

Ein Rehabilitationsvorbereitungslehrgang bietet ihnen die
Moglichkeit, vor Aufnahme einer Umschulung, personliche
Leistungs- und Motivationsdefizite abzubauen und gleichzei-
tig neues Vertrauen in die eigene Arbeits- und Lernfahigkeit zu
gewinnen.

Sie kdnnen sich bereits Grundkenntnisse in ihrem gewéhlten Be-
ruf aneignen und Férderunterrichte wahrnehmen. Wenn maéglich,
besuchen Sie ebenfalls schon die Berufsschule, um die erforder-
lichen Grundkenntnisse der Unterstufe aufzuarbeiten.

Die Teilnahme an einem RVL bietet sozusagen einen ,Vorsprung*
fur die sich nahtlos anschlieBende Umschulung. Die Dauer der
Maf3nahme ist abhdngig von ihrem individuellen Férderbedarf,
wird jedoch in der Regel in einem Zeitraum von 3-6 Monaten
durchgefuhrt. Typische Starttermine sind Anfang Februar, Mai,
August und November.



Umschulung

Betrieblich begleitete
Umschulung (bbU) |
bbU Plus

In ausgewahlten Berufsfeldern bieten wir ihnen je nach Beruf
eine 24-/30-monatige Umschulung in unserer Einrichtung an,
die mit einem qualifizierten, bundesweit anerkannten Abschluss
endet.

Wahrend einer Umschulung werden notwendige berufsspe-
zifische Kenntnisse und Fahigkeiten mit neuen beruflichen
Arbeitsinhalten unter Berucksichtigung der gesundheitlichen
Einschrédnkungen vermittelt. Es kommmen verschiedene Lernorte
zum Einsatz, wie z.B. Ubungsfirmen, Grundlehrgdnge und Prakti-
kumsbetriebe.

In unseren Ausbildungsbereichen méchten wir sie durch Erle-
digung von realen Tatigkeiten gut auf inre zukunftige Tatigkeit
vorbereiten und ihnen viele Inhalte mit auf den Weg geben. Die
Vermittlung der theoretischen Kenntnisse im dualen Ausbil-
dungssystem erfolgt in den zustandigen regionalen Beruflichen
Schulen. Im Umschulungsverlauf begleitet sie das Fallmanage-
ment durch die Rehabilitationsplanung und steuert den Einsatz
unserer Fachdienste, wie z.B. den arztlichen Dienst, den psy-
chologischen Dienst, das Integrationsteam und diverse andere
Unterstltzungsangebote.

Sie machen eine Einzelumschulung im Betrieb und benétigen
nur in bestimmten Punkten eine eher minimale Unterstiitzung.
Dann wird das Team der Beruflichen Wiedereingliederung ihnen
zur Seite stehen. Es kbnnen ganz unterschiedliche Themen an-
gesprochen werden. Wichtig ist aber zu wissen, dass die Unter-
stutzungsangebote nur punktuell stattfinden und der Betrieb sie
natUrlich dafUr freistellen muss.

Wir empfehlen auch hier, in einer vorgeschalteten Orientierungs-
maf3nahme abklaren zu lassen, ob eine betriebliche Umschulung
fUr sie der geeignete Weg ist und sie sicher zu Ihrem Berufsziel
fUhrt. Die Begleitung durch eine bbU ist auch fur Berufe mdglich,
die nicht im TSBW angeboten werden.

In unserem bbU Plus Angebot steht ihnen eine psychologische
Begleitung zur Verfligung.






Miteinander
Zur Selbst-
standigkeit

Unser Lernort Wohnen ist mehr
als nur ein Zimmer zum Schlafen

Wohnen im TSBW

Wir méchten, dass du bei uns ein zweites Zuhause findest und
wulnschen uns fur dich, ein moglichst selbststandiges Leben
nach Abschluss deiner Ausbildung. Deshalb ist der ,Lernort Woh-
nen“ mehr als nur ein Zimmer. Hier finden quasi alle Themen ihren
Platz, die nicht zur fachlichen Ausbildung, sondern deiner per-
sonlichen Entwicklung gehoren. Denn fiir dein spéateres Arbeits-
leben, sind das selbststiandige Wohnen und die eigensténdige
Lebensfiihrung besonders wichtig.

Aus diesem Grund ist ein*e Mitarbeiter*in unseres Lernort Woh-
nen dein direkter Ansprechpartner und arbeitet auch im Reha-
Team mit deinen Ausbildern und Ansprechpartnern zusammen.
Sie helfen dir dabei, dich wahrend der Ausbildung zu begleiten
und dich auf deinen spateren Alltag vorzubereiten.

Wir haben viele verschiedene Wohnformen und entscheiden
nach individuellen Méglichkeiten, Bedarfen und Verfiligbarkeiten
gemeinsam liber deine geeignete Wohnform.

Es gibt fiir jede Person ein Einzelzimmer. Diese sind zum Beispiel
in unseren Internatsgebauden (fur die Berufsvorbereitenden-
MafBnahmen und minderjahrigen Teilnehmenden) oder in Wohn-
gruppen in der Nahe des TSBW. Noch selbstandiger wird im
AuBenwohnbereich gelebt. Hier stehen dir Wohngemeinschaften
oder Einzelappartements im Stadtgebiet zur Verfligung.

Du hast eine Horschadigung? Wir bieten dir spezielle Wohnbe-
reiche flUr hérgeschadigte junge Menschen, damit ihr auch nach
der Arbeit entspannt kommunizieren kénnt. Der Austausch mit
anderen Horgeschadigten und gebardensprachkompetenten
Mitarbeitenden des Lernort Wohnen ist ein wichtiger Ausgleich
zu den Kommunikationsanforderungen wahrend des Tages.






Sozialpadagogische
Angebote

Freizeitangebote

Unsere Mitarbeitenden begleiten dich auf deinem Weg in ein
selbstbestimmtes und selbstverantwortliches Leben. Dazu ge-
hort das Erlernen von lebenspraktischen Fahigkeiten wie Kochen,
Putzen oder Wasche waschen. Oder aber der Umgang mit Geld
oder deine Rechte und Pflichten als Vertragspartner, wie z.B. als
Mieter oder beim Abschluss eines Handyvertrages.

Wir méchten dich aber auch bei der Stabilisierung und Ent-
wicklung deiner Personlichkeit unterstiitzen. Die Steigerung
deines Selbstwertgefiihls und Sicherheit im Umgang mit deiner
Behinderung sind uns dabei ein besonderes Anliegen. In Form
von personlichen oder Gruppenangeboten, geht es auch um die
Erweiterung deiner sozialen oder kommunikativen Handlungs-
kompetenzen.

In unserem Freizeithaus ist eigentlich immer etwas los. Triff Dich
auf eine Runde Tischtennis oder eine Sky-FuBballlibertragung,
verabrede Dich mit Freunden oder zocke einfach nur an der Play-
station.

Wenn Du es aber etwas sportlicher magst, kannst Du dich auch
im Fitnessraum oder in der Sporthalle austoben. Du hast mehr
Lust auf Teamsport? Kein Problem, dann melde Dich z.B. flr die
FuBballmannschaft an, beteilige Dich beim Rollstuhlsport oder
powere Dich in unseren Tanzgruppen, beim Yoga aus.

Und wenn bis jetzt noch immer nichts fur Dich dabei war, dann
hast du vielleicht Freude daran eine eigene Gruppe auf die Beine
zu stellen, an kreativen oder tiergestutzten Gruppenangeboten
teilzunehmen oder einfach nur mal bei einem ,,Schnack®, wie man
in Norddeutschland sagt, ein Kaffchen zu trinken.






Mit einer Hand
lJasst sich

kein Knoten
binden

Unsere Fachdienste und
unterstutzenden Angebote

Arztlicher Dienst

Team Gesundheit

Im TSBW besitzen wir ein gro3es Expertenteam, das dich bei
personlichen, sozialen oder behinderungsbedingten Problemen
unterstiitzt, mit dem Ziel dein individuelles Potential bestmog-
lich auszunutzen und dir passgenaue Férderungen anzubieten.

Um dich rund um deine Gesundheit zu beraten und zu beglei-
ten, steht taglich der hauseigene Arztliche Dienst zu Verfligung.
Sie begleiten deinen gesamten Reha-Prozess und sind deine
Ansprechpartner*innen bei medizinischen und therapeuti-
schen Fragen. Schon vor der Aufnahme werden sie aktiv und
geben Empfehlungen hinsichtlich deiner unterstitzenden Hilfen.
AuBBerdem fUhren Sie unterschiedliche Untersuchungen durch
und helfen dir bei der Koordination von Facharztterminen oder
Klinikaufenthalten.

Unser Arztlicher Dienst bietet seine Leistungen fiir Hérgescha-
digte auch barrierefrei an. D.h. du kannst als hérgeschadigte*r
Teilnehmende*r durch unser Fachpersonal in der DGS (Deutsche
Gebardensprache) betreut und beraten werden.

Im Team Gesundheit arbeiten examinierte Gesundheits-und
Krankenpflegekrafte, die dir 24 Stunden fiir gesundheitspa-
dagogische Unterstiitzung zur Verfligung stehen. Durch den
Einsatz von Eigentrainingsprogrammen und eine konsequente
Gesundheitsschulung wird eine gro3tmaogliche Verselbststandi-
gung fur deine Teilhabe am Arbeitsleben angestrebt.

Auch fur gesundheitlichen Erfordernisse in den anderen Interna-
ten und am Arbeitsplatz sowie eine durchgangige Notfallversor-
gung ist das Team zustandig. Alle Zimmer und Gemeinschafts-
raume sind behinderungsspezifisch barrierefrei eingerichtet,
tUiberwiegend rolistuhlgerecht und mit nétigen hausinternen
Notrufsystem ausgestattet.

Dies ermdglicht uns, dich auch bei besonderen Erkrankung zu un-
terstUtzen und zu versorgen. Von neurologischen Erkrankungen
bis hin zu Menschen mit orthopadischen und inneren Erkrankung.
Wir helfen kompetent und individuell:






Psychologischer Dienst

Korperbehinderungen

Individuelle Grund-und Behandlungspflege (Pflegegrad O bis 5),
fachpflegerische Beratung, Kooperation mit Sanitatshausern,
Haus- und Fachéarzten, Apotheken

Epileptiker
Notfallversorgung, Hausnotruf-system, Epi-care System, Siche-
rung der Medikament Einnahme

Diabetiker
Eigentrainingsprogram, UnterstUtzung und Beratung, Uberwa-
chung Insulinpflichtiger TN, Kooperation mit externer Praxis

Auch andere Erkrankung wie Asthma, Mukoviszidose, Allergiker,

Autisten usw. bekommen individuelle ressourcenorientierte Hilfe
mit eigenem Trainingsprogram bei den Aktivitaten des taglichen

Lebens.

Unser Team vom Psychologischen Dienst begleitet dich bei psy-
chischen Problemen wahrend deiner MaBnahme.

Ob und wie regelmaBig Gesprache stattfinden, ist von Per-
son zu Person unterschiedlich. Auch ob Einzelgesprache oder
ein psychologisches Gruppenangebot das Richtige fur dich
ist, wird individuell entschieden. Dabei berlcksichtigen wir
gern deinen Wunsch nach einem weiblichen oder mannlichen
Ansprechpartner*in.

Unterstltzung bekommst du bspw. bei folgenden Themen:
. Prufungsangst

. Prasentationsangst

. Stressbewaltigung

. Stabilisierung bei emotionalen Problemen

. Krisenintervention

. Konflikten im zwischenmenschlichen Bereich

. Motivationsproblemen






Fachbereich Autismus Mit unserem Fachbereich Autismus bieten wir dir eine unterstut-
zende und anerkennende Umgebung, um deine beruflichen sowie
lebenspraktischen Fahigkeiten entwickeln zu kdnnen. Wir moéch-
ten dich bei der Entwicklung deiner Potentiale unterstitzen und
deine Starken fordern. Unsere erfahrenen Mitarbeitenden sind
engagiert, einfUhlsam und darauf bedacht, dich auf deinem Weg
zu begleiten und zu unterstutzen.

Wahrend der Maf3nahme wirst du in alle Prozesse mit eingebun-
den.

Wir vertrauen deinen Stéarken und unterstiitzen dich mit:

¢ Individuellen Strukturierungs- und Orientierungshilfen (nach
TEACCH)

e Arbeitsplatzanpassung

¢ Rilickzugsmoglichkeiten

e Soziales Kompetenztraining in der Berufsvorbereitung und
Ausbildung

¢ Beratung zu autismusspezifischen Fragen

e  Festen Ansprechpartner*innen

¢ Einem multiprofessionellen Fachteam Autismus

¢ Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle fiir Entwicklungs-
stoérungen und Autismus in Kiel

e Freizeit- und Sportangeboten

Das Theodor-Schéfer-Berufsbildungs-
werk tragt das Gutesiegel ,autismus-
gerechtes Berufsbildungswerk® - emp-
fohlen von autismus Deutschland eV,
empfohlen von dem Bundesverband zur Férderung
autismus Deutschland e von Menschen mit Autismus.







Fachbereich
Horschadigung

Eine barrierefreie Koommunikation fUr unsere Teilnehmenden mit
H&rschadigungen ist uns ein grof3es Anliegen. Um diese Aufga-
be wahrnehmen zu kdnnen, schulen wir unsere Mitarbeitenden
regelmanig in ihrer Gebardensprachfahigkeit und erarbeiten die
textlichen Inhalte in einfacher Sprache.

Fachteam Horschadigungen (leichte Sprache)

Im TSBW (Ausbildung, Internat, BvB) arbeiten hérgeschadigte und
hérende Mitarbeiter. Es gibt ein Fachteam fur Menschen mit Hor-
schadigungen. Im Berufsschulunterricht sind meistens Gebar-
densprachdolmetscher dabei. Im Forderunterricht bekommst du
einfache Texte und viele Bilder zum Verstehen.

Wir unterstiitzen dich in:

¢ Was bedeutet deine Horeinschrankung?

¢ Welche Identitit habe ich?

e  Wie kann ich am besten kommunizieren?

¢ Welche Hilfsmittel sind gut fiir mich?

« dem Umgang mit Gebardensprachdolmetschen
¢ Wie bereite ich mich auf die Zukunft vor?






Selbststandig,
aber nicht
allein.

Persdnliche Stabilisierung,
Entspannung und Mobilisation

Sozialpadagogische
Insel

Sport- und
Theapiebereich

Fahrschule

,,Du entscheidest, wir unterstiitzen - gemeinsam packen wir‘s an!“
Einen so wichtigen Job Ubernimmt bei uns die Sozialpddagogi-
sche Insel. Denn in Zeiten, in denen viele neue Anforderungen auf
dich einprasseln, braucht es einen Ort, um ,runter zu kommen®,
Unsere Mitarbeitenden helfen dir, dich zu sortieren, die Eindrii-
cke zu verarbeiten und Techniken zu entwickeln, wie du selbst-
standig diese Situationen regulieren kannst.

Denn wir méchten dich dabei unterstitzen, dass du dich durch
diese Auszeit wieder beruhigt und gestarkt deinen Aufgaben
widmen kannst. Dazu braucht jeder eine andere Hilfestellung, da-
her ist dieses Angebot sehr individuell auf das abgestimmt, was
du brauchst.

In unserem Sport- und Therapiebereich arbeiten Physiothera-
peutinnen nach ganzheitlichen Behandlungsansatzen wie u.a.
auch Bobath und manuelle Therapie. Die gesundheitliche Férde-
rung, gerichtet nach den individuellen Erkrankungen, steht dabei
im Zentrum unserer Bemiihungen.

Zudem werden in unserem gut ausgestatteten Fithessraum und
der Sporthalle verschiedene Sportgruppen wie z.B. RlUckenfit und
Muskelaufbautraining angeboten, die die Gesundheitsforderung
zusatzlich unterstutzen.

Mobilitat ist eine wichtige Anforderung in vielen Berufen. Unsere
hauseigene Fahrschule bietet die Méglichkeit zum Erwerb eines
Flihrerscheins Klasse B/BE.

Unsere Hilfen:

¢ Besondere Unterstiitzung bis zum Erwerb der theoretischen
Priifung und besondere Unterstiitzung bei Fahrschiiler mit
Lernschwéache und Horschadigung

e Bereitstellung eines Fahrsimulators

¢ Ausgebildete Fahrlehrer fiir Horgeschéadigte

e Speziell ausgestattete Fahrzeuge fiir Kérperbehinderte

« Behutsames Heranfiihren an die Fahrpraxis






Auch wir

lieben

Lebensmittel \

Verpflegungsangebote

unserer Mensa

Verpflegung

Unvertraglichkeiten
und Kostformen

Ruhe wahrend
der Pausenzeiten

Von Montag bis Sonntag kénnen hier Teilnehmende und Mitarbei-
tende zwischen drei Hauptgerichten zum Mittagstisch wahlen.
Auch Fruhstlck und Abendessen gehdren grundsatzlich zum
Angebot.

Dabei wird neben der Verarbeitung von frischen und regionalen
Produkten auf eine ausgewogene Ernahrung Wert gelegt, die auf
14 verschiedene Unvertréaglichkeiten und Kostformen ausge-
richtet ist wie z.B. fiir Diabetiker, libergewichtige, stoffwech-
selerkrankte oder an Neurodermitis erkrankte Menschen. Auch
werden religiése und weltanschauliche Lebensgestaltungen in
unserem Essensangebot berlicksichtigt.

FUr Menschen mit Autismus-Spektrum-Stdérung oder sozialen
Phobien bietet unsere neue Mensa auf3erdem ein besonderes

Akustik- und Raumkonzept, das seinen Schwerpunkt auf Ruhe
und Entspannung wahrend der Mahlzeiten und Pausen legt.






Mein Weg
ins TSBW

Wie kann ich eine Ma3nahme

im TSBW beginnen?

Informationen
zum TSBW

Wenn man sich fUr eine Ma3nahme in unserem Hause interes-
sieren, wenden man sich bitte zunachst an lhren Rehabilitati-
onstrager vor Ort — also zum Beispiel an die Reha-Beratung der
Agentur fur Arbeit, an die Deutsche Rentenversicherung (DRV)
oder an die Unfallgenossenschaft oder auch die Berufsgenos-
senschaft.

Dort fragt man nach der Beeintrachtigung und welche Un-
terstUtzung bendtigt wird, um eine OrientierungsmalBnahme,
Ausbildung oder Berufliche Wiedereingliederung finanziert zu
bekommen. Gemeinsam mit dem zustdndigen Reha-Berater
wird entschieden, ob das TSBW der geeignete Ort ist.

Unter der Telefonnummer 0800 4 5555 OO (Servicecenter der
Agentur) kdnnen Sie einen Beratungstermin mit dem Berufsbe-
rater der zustandigen Agentur fUr Arbeit vereinbaren.
Informationen zum TSBW

Sie haben Fragen, benoétigen zusatzliche Informationen oder
mochten uns unverbindlich kennenlernen?

Unser TSBW-Aufnahmeburo steht Ihnen werktags von

7.00 -16.00 Uhr zur VerflUgung unter:

TO4841-89920 | FO4841-8992118
info@tsbw.de | www.tsbw.de

Vereinbaren Sie einfach einen Informationstermin und besu-
chen Sie uns gemeinsam mit ihrem Kind - wir zeigen lhnen gern
unsere Moglichkeiten und Ausbildungsstatten vor Ort.
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